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In Krisensituationen kdnnen Sie professionelle Beratung durch die
angefuhrten Therapeutinnen in Anspruch nehmen.

Sie kédnnen sich dabei Uber Moglichkeiten zur Krisenbewaltigung
informieren und beraten lassen. Es werden im Rahmen dieser
Beratungsgesprache aber keine Therapien angeboten.

Diese Beratungsgesprache richten sich an Gemeindebirgerinnen
aller Altersgruppen und kdnnen sowohl von Erwachsenen als auch
von Kindern und Jugendlichen in Anspruch genommen werden.

Ziel der Beratung ist:
e Erorterung der Krisensituation

e Klarung von moglichen Losungswegen und ggf.
Weitervermittlung zu Therapeuten oder anderen Fachkraften.

Wenn Sie dieses Angebot in Anspruch nehmen wollen, nehmen
Sie bitte direkt mit einer der angefuhrten Therapeutinnen Kontakt
auf.

Fir Menschen aus der Gemeinde Ubernimmt die Marktgemeinde
€ 70,- pro Beratungseinheit. Diese Forderung der Gemeinde ist auf
drei Beratungseinheiten pro Person pro Jahr und im Rahmen des
der Gemeinde zur Verfigung stehenden Budgets beschrankt.

Nutzen Sie die Gelegenheit zur Beratung!

Marktgemeindeamt Feldkirchen a.d.D. 4101 Feldkirchen a.d.D. | HauptstraBe 1 | T 07233 7255 |
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DSA Mag. Edith Pamminger

Klinische Psychologin und Gesundheitspsychologin, Psychotherapeutin,

Diplomsozialarbeiterin, Systemische Einzel-, Paar- und Familientherapie
Praxis: Schatzsiedlung 7, 4101 Feldkirchen a.d.D.
Tel. 0676 / 45 07 896

E-Mail: edith.pamminger@praxis-webergasse.at

Beratungsangebot:

Menschen in akuten Krisen

Beziehungskrisen, Partnerkonflikte, Eheprobleme
Erziehungsberatung

Generationsprobleme

Tod, Verlust, Trauer

Aggression, Gewalt, Misshandlung

sexueller Missbrauch

psychische Probleme (Depressionen, Stimmungsschwankungen etc.)

psychosomatische Beschwerden



Dipl.Soz.Pad. (FH) Ellen Eva Lang

Psychotherapeutin, System. Familientherapeutin, Klinische Brainspotting- und

Traumatherapeutin, Lehrbeauftragte und Supervision/Coach mit 43 Jahren

Berufserfahrung
Praxis: Sechterberg 92, 4101 Feldkirchen a.d.D.
Tel. 0650 / 89 79 690

Website: www.ellen-eva-lang.com

E-Mail: praxis@ellen-eva-lang.com

Beratungsangebot:

Ehe-, Beziehungs— und Generationenprobleme
Depression und Burnout

Erschopfungssyndrome, z.B. Schlafstorungen
Lebenssinnkrisen

Traumaerfahrung, z.B. sexueller Missbrauch, Unfall, Tod
Schwierigkeiten im Beruf, z.B. Mobbing
psychosomatische Erkrankungen

Angst— und Panikattacken

Verhaltens— und Entwicklungsauffalligkeiten, Schulprobleme



Mag. Michaela Rechberger, BA

Systematische Familientherapie, Psychologin

Praxis: Unterlandshaag 43/2, 4101 Feldkirchen a.d.D.

Tel. 0664 / 64 27 186

E-Mail: rechberger@familientherapie.co.at

Beratungsangebot:

Menschen in akuten Krisen
frauenspezifische Beratung
Erziehungsberatung

Lern- und Schulschwierigkeiten
Tod, Verlust, Trauer

Aggressionen, Gewalt, Missbrauch
psychische Probleme (Depression,
Stimmungsschwankungen, etc.)
Beziehungsprobleme in der Ehe, in der
Partnerschaft, mit den Eltern
Schwierigkeiten im Beruf

psychiatrische Erkrankungen, Verhaltens-
und Entwicklungsauffalligkeiten



Kerstin Mayrhofer, Msc.

Dipl. Sozialpadagogin, personenzentrierte Psychotherapeutin
Praxis: Bad Mihllacken 67, 4101 Feldkirchen a.d.D.
Tel. 0676 / 72 58 645

E-Mail: info@mayrhofer-psychotherapie.at

Website: www.mayrofer-psychotherapie.at

Beratungsangebot:

plotzliche Lebensveranderungen (Tod, Trauer, Krankheit)

Lebens- und Sinnkrisen

Beziehungs- und Familienprobleme, partnerschaftliche Probleme
Belastung und Stress

kdrperliche und psychische Erschopfung

Angst- und Panikattacken

Depression und Burnout

psychische Erkrankungen und damit verbundene Herausforderungen
traumatische Erlebnisse

Verhaltens- und Entwicklungsauffalligkeiten bei Jugendlichen, wie z.B.
selbstverletzendes und/oder aggressives Verhalten oder suizidale

Gedanken und Ideen



Manuela Irene Koller

Zert. Burnout-Therapeutin (OBKT)

Dipl. Kunsttherapeutin (OBKT) - KlinischSystemisch

Dipl. Lebens— und Sozialberaterin
Praxis: Pesenbachtal 4/8, 4101 Feldkirchen a.d.D.
Tel. 0664 / 58 77 493

E-Mail: info@lebensberatung-koller.at

Website: www.lebensberatung-koller.at

Beratungsangebot:

Bournout—Erschépfungsdepression
Systemische Familienberatung
Beziehungs— und Partnerschaftskonflikte
existenzielle Krisen

Sinnkrisen und Verlustsituationen
Suchtthematiken

Essstorungen

Probleme am Arbeitsplatz
posttraumatische Belastungsstorungen

Umgang mit Krankheiten



Information uber weitere
Beratungsangebote

Sozialberatungsstelle Feldkirchen a.d.D.
Claudia Kaiser
Hauptstralle 1, 4101 Feldkirchen an der Donau
Handy: 0664 / 88 51 43 70
Tel.: 07233 / 80 508
E-Mail: sbs-feldkirchen.post@shvuu.at

Telefonseelsorge Oberdsterreich
Notruf: 142
Tel.: 0732 /73 13 13

E-Mail: telefonseelsorge@dioezese-linz.at

Kriseninterventionszentrum
Scharitzerstral3e 6-8, 4020 Linz
Tel.: 0732 /21 77

EXIT-sozial
WildbergstralRe 10a, 4040 Linz
Tel.: 0732 /719 719

E-Mail: pszlinz.beratung@exitsozial.at
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